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BEDEN EĞİTİMİ ve SPOR ANABİLİM DALI DOKTORA PROGRAMI 

 
ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 

YILI 
 

BES-1 METİN KAYA MASAJIN EGZERSİZ SONRASI 
TOPARLANMAYA ETKİSİ  
 

PROF. DR. ORHAN 
ARSLAN 

1994 

BES-2 ÖMER ŞENEL AEROBİK VE ANAEROBİK 
ANTRENMAN PROGRAMLARININ 13-
16 YAŞ GRUBU ERKEK ÖĞRENCİLERİN 
BAZI FİZYOLOJİK PARAMETRELERİ 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ  
 

DOÇ. DR. KEMAL 
TAMER 

1995 

BES-3 TURGUT KAPLAN FİZYOLOJİK VE FİZİKSEL 
PARAMETRELERİN FUTBOL 
TAKIMLARINDA BAŞARIYA ETKİSİ  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

1997 

BES-4 İBRAHİM CİCİOĞLU FARKLI DOZLARDA SODYUM 
BİKARBONAT ALIMININ ANAEROBİK 
PERFORMANSA ETKİSİ  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

1998 

BES-5 ALPASLAN KARTAL FUTBOLCULARIN BOYUN 
OMURLARININ RADYOLOJİK, 
MANYETİK REZONANS VE 
BİYOMEKANİK İNCELENMESİ  
 

DOÇ. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

1998 

BES-6 SALİH SUVEREN 6-7 YAŞ GRUBU CİMNASTİĞE YENİ 
BAŞLAYAN ERKEK ÇOCUKLARDA 
ATLAMA BEYGİRİ ALETİNDE 
UBERSCHLAG HAREKETİNİN 
ÖĞRETİLMESİNDE SÖZEL EĞİTİM VE 
VİDEO KAMERA İLE EĞİTİM 
YÖNTEMLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI  
 

DOÇ. DR. YAŞAR 
SEVİM 

1998 

BES-7 TENNUR YERLİSU GENÇLİK VE SPOR GENEL 
MÜDÜRLÜĞÜ'NDEKİ YÖNETİM 
UYGULAMALARININ YÖNETİM 
SÜREÇLERİ AÇISINDAN 
DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

DOÇ. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

1999 

BES-8 A. NACİ ARIKAN FARKLI BRANŞLARDAKİ SPOR 
SEYİRCİLERİNİN SOSYO-KÜLTÜREL 
PROFİLİ VE İZLEYİCİLİK DURUMLARI 
ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA  
 

DOÇ. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2000 

BES-9 ASAF ÖZKARA FUTBOLDA KREATİN'İN AKTİF 
DİNLENİM ARALIKLI SUBMAKSİMAL 
YÜKLENİMLERDE PERFORMANSA 
ETKİSİ  
 
 
 

DOÇ. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2000 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-10 MEHMET GÜÇLÜ KULÜPLERDE AKTİF SPOR YAPAN 
ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN 
PROBLEMLERİ VE BEKLENTİLERİNİN 
BELİRLENMESİ (ANKARA İLİ ÖRNEĞİ)  
 

DOÇ. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2000 

BES-11 MALİK 
BEYLEROĞLU 

ELİT SEVİYEDEKİ TÜRK 
BOKSÖRLERİNDE SALDIRGANLIK 
GENİ VE RETİNA BOZUKLUKLARININ 
İNCELENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
MUHSİN HAZAR 

2001 

BES-12 MEHMET ACET FUTBOL SEYİRCİSİNİ FANATİK VE 
SALDIRGAN OLMAYA YÖNELTEN 
SOSYAL FAKTÖRLER  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2001 

BES-13 ZAFER ÇİMEN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRENİMİ 
VEREN YÜKSEKÖĞRETİM 
KURUMLARINDA ÖRGÜT KÜLTÜRÜ  
 

DOÇ. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2001 

BES-14 ZEKERİYA GÖKTAŞ ÜNİVERSİTELERDEKİ SPORCU 
ÖĞRENCİLERİN DANIŞMANLIK 
İHTİYAÇLARI  
 

YRD. DOÇ. DR. 
MANSUR ONAY 

2001 

BES-15 GÜLTEN 
HERGÜNER 

FARKLI LİSELERDEKİ SPORCU 
ÖĞRENCİLERİN PROBLEM VE 
BEKLENTİLERİNİN BELİRLENMESİ VE 
KARŞILAŞTIRILMASI (ANKARA İL 
ÖRNEĞİ)  
 

DOÇ. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2001 

BES-16 SEBAHATTİN 
DEVECİOĞLU 

TÜRK SPOR YÖNETİMİNDE 
ÖZERKLİĞİN EKONOMİK BOYUTU 
(TÜRKİYE FUTBOL FEDERASYONU 
ÖRNEĞİ)  
 

DOÇ. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2002 

BES-17 BİLAL ÇOBAN SPOR HİZMETLERİNE İLİŞKİN HALKIN 
BELEDİYELERDEN BEKLENTİLERİ 
(ELAZIĞ BELEDİYESİ ÖRNEĞİ)  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2002 

BES-18 SÜMMANİ EKİCİ TÜRKİYE'DE SPOR 
FEDERASYONLARINI OLUŞTURAN 
FAHRİ (GÖNÜLLÜ) ÇALIŞANLARIN 
SPOR POLİTİKALARININ OLUŞUMU 
VE UYGULAMALARINA 
YAKLAŞIMLARI  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK  
 
YRD.DOÇ. DR. İ. 
FATİH YENEL 

2002 

BES-19 YÜCEL OCAK KREATİN YÜKLEMESİNİN ELİT BAYAN 
FUTBOLCULARIN SPRİNT 
PERFORMANSINA ETKİSİ  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

2002 

BES-20 MUSTAFA 
KARAHAN 

L-KARNİTİN ALIMININ 1500 M KOŞU 
PERFORMANSINA VE KAN LAKTAT 
SEVİYESİNE ETKİSİ  
 
 

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2002 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-21 ULVİYE BİLGİN 
ATEŞOĞLU 

KENDİ VÜCUT AĞIRLIĞI VE EK 
AĞIRLIKLA YAPILAN PLİOMETRİK 
ANTRENMANIN BAZI FİZİKSEL VE 
FİZYOLOJİK PARAMETRELER ÜZERİNE 
ETKİLERİ  
 

DOÇ. DR. A. EMRE 
EROL 

2002 

BES-22 FİKRET SOYER TÜRKİYE'DE ÖZEL SEKTÖR 
KURULUŞLARININ SPOR 
SPONSORLUĞU UYGULAMALARINA 
YAKLAŞIMLARI  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2002 

BES-23 EBRU ÇETİN SEKİZ HAFTALIK TEKERLEKLİ KAYAK 
VE KOŞU DAYANIKLILIK 
ANTRENMANLARININ 13-16 YAŞ 
GRUBU KAYAKLI KOŞU 
SPORCULARINDAKİ MAXVO2 VE 
DİĞER BAZI PARAMETRELERE 
ETKİLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2002 

BES-24 Ö. ALPASLAN 
GENÇAY 

SPORCULARIN ALKOL KULLANMA 
ALIŞKANLIKLARI ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2002 

BES-25 SERDAR EL HENTBOLE ÖZGÜ KUVVET 
ANTRENMANLARININ GENÇ ERKEK 
HENTBOLCULARIN BAZI 
PERFORMANS PARAMETRELERİ 
ÜZERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ  
 

PROF. DR. YAŞAR 
SEVİM 

2002 

BES-26 MEHMET ŞÜKRÜ 
RONA 

FUTBOL MÜSABAKALARINDA ŞİDDET 
OLAYLARINA KARIŞARAK ADLİ 
KAYITLARA GEÇEN SEYİRCİLERİN 
PSİKO-SOSYAL ANALİZLERİ ÜZERİNE 
BİR ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. EMİN 
KURU 

2003 

BES-27 SABRİ KAYA YETİŞTİRME YURDUNDAKİ 
GENÇLERİN BOŞ ZAMAN 
DEĞERLENDİRME EĞİLİMİ VE 
ETKİNLİKLERİNİN SOSYALLEŞMEYE 
ETKİSİ  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2003 

BES-28 HAYRİ DEMİR ZAMAN YÖNETİMİ VE GENÇLİK VE 
SPOR İL MÜDÜRLÜKLERİNDE GÖREV 
YAPAN YÖNETİCİLER ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2003 

BES-29 KADİR PEPE SPOR ALANINDA ÖĞRENCİ 
YETİŞTİREN ORTAÖĞRETİM 
KURUMLARINDAKİ UYGULAMALARIN 
DEĞİŞTİRİLMESİ  
 
 
 

YRD. DOÇ. DR. 
SALİH SUVEREN 

2003 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-30 SELMA KARACAN AEROBİK ANTRENMAN 
PROGRAMININ MENOPOZ 
DÖNEMİNDEKİ KADINLARIN 
KARDİYOVASKÜLER RİSK 
FAKTÖRLERİNE ETKİSİ  
 
 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2003 

BES-31 RÜÇHAN İRİ ÇİNKO YÜKLEMESİNİN ELİT 
GÜREŞÇİLERİNİN MAKSİMAL 
EGZERSİZ SONRASI, SERUM ÇİNKO, 
KREATİN KİNAZ, LAKTİK ASİT VE 
HEMOGRAM DEĞERLERİ ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2003 

BES-32 MEHMET KILIÇ ÇİNKO TAKVİYESİNİN SPORCULARIN 
FİZİKSEL PERFORMANSLARI, 
HEMATOLOJİK PARAMETRELERİ VE 
LAKTİK ASİT DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2003 

BES-33 OKTAY KAYA MELATONİN İLE ÇİNKO UYGULANMIŞ 
RATLARDA AKUT YÜZME 
EGZERSİZİNİN KAS VE KARACİĞER 
GLİKOJENİ İLE PLAZMA LAKTAT 
DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2003 

BES-34 SELÇUK ÖZDAĞ GÜREŞ EĞİTİM MERKEZİNDEKİ 
SPORCU ÖĞRENCİLER İLE DEVLET 
OKULLARINDAKİ SPORCU 
ÖĞRENCİLERİN PROBLEM VE 
BEKLENTİLERİNİN BELİRLENMESİ  
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2003 

BES-35 DURSUN GÜLER 8-10 YAŞ GRUBU ERKEK 
ÇOCUKLARDA AAHPERD FİZİKSEL 
UYGUNLUK TEST BATARYASININ 
SOSYO-EKONOMİK DÜZEY İLE 
İLİŞKİLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2003 

BES-36 RECEP KÜRKÇÜ 15-17 YAŞ GRUBU GÜREŞÇİLERİN 
FİZİKSEL VE FİZYOLOJİK 
ÖZELLİKLERİNİN SPORA SEZONSAL 
DEĞİŞİMLERİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2003 

BES-37 FATMA FİLİZ 
ÇOLAKOĞLU 

SEKİZ HAFTALIK AEROBİK EGZERSİZ 
PROGRAMININ SEDANTER ORTA 
YAŞLI BAYANLARIN BAZI FİZİKSEL, 
FİZYOLOJİK VE KAN PARAMETRELERİ 
ÜZERİNE ETKİLERİ  
 

DOÇ. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2003 

BES-38 HAYRETTİN 
GÜMÜŞDAĞ 

PROFESYONEL FUTBOLDA FAULLER 
VE SALDIRGANLIK TEORİLERİ 
BAKIMINDAN DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2004 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-39 FARUK NAFİZ 
ARSLAN 

MÜSABAKA ÖNCESİ YAPILAN 
MASAJIN FUTBOLCULARIN 
DURUMLUK KAYGI DÜZEYLERİNE 
ETKİSİ  
  

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRIM 

2004 

BES-40 SELAMİ YÜKSEK 65-75 YAŞ ARASINDAKİ SAĞLIKLI 
KİŞİLERİN FİZKSEL UYGUNLUK 
DÜZEYLERİNİN BELİRLENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2004 

BES-41 TEKİN ÇOLAKOĞLU SPORUN TOPLUMA 
YAYGINLAŞTIRILMASI AÇISINDAN 
OKUL SPORLARI (BEDEN EĞİTİMİ 
ÖĞRETMENLERİNİN GÖRÜŞLERİ 
ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA)  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2004 

BES-42 SEMA ALAY SPOR SPONSORLUĞUNA 
TÜKETİCİLERİN VERDİĞİ REAKSİYONU 
BELİRLEYEN ETMENLER VE SPOR 
SPONSORLUĞUNUN TÜKETİCİLERE 
OLAN ETKİLERİ  
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2004 

BES-43 HAMDİ PEPE GÜREŞÇİLERDE FİZİKSEL VE 
PERFORMANS ETKENLERİN KAN 
BASINCI ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. BİLGE 
GÖNÜL 
YRD. DOÇ. DR. 
LATİF AYDOS 

2004 

BES-44 SELÇUK GENÇAY ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN SPOR 
TARAFTARLIĞIYLA İLGİLİ 
DAVRANIŞLARI ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2004 

BES-45 MURAT ÖZMADEN SEYİRCİLERE GÖRE FUTBOLDA 
SALDIRGANLIĞI TEŞVİK EDEN 
FAKTÖRLER ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2004 

BES-46 ÖMER CAN GÖKSU TÜRK ELİT BAYAN FUTBOL 
OYUNCULARININ BİR SEZONA AİT 
FİZİKSEL FİZYOLOJİK 
PARAMETRELERİNDEKİ 
DEĞİŞİKLİKLERİN İNCLENMESİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2004 

BES-47 ADNAN ERSOY TÜRK SPOR ÖRGÜTÜNDE YÖNETİM 
SÜREÇLERİNİN GERÇEKLEŞME 
DÜZEYİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2004 

BES-48 BURHAN BAŞOĞLU ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN BOŞ 
ZAMAN ALIŞKANLIKLARININ 
İNCELENMESİ (KIRIKKALE 
ÜNİVERSİTESİ ÖRNEĞİ)  
 
 
 
 
 

PROF. DR. AHMET 
AZMİ YETİM 

2004 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-49 FEYZULLAH KOCA FARKLI İRTİFALARDA YAPILAN 
YÜKSEK YOĞUNLUKTAKİ ANAEROBİK 
EGZERSİZDE SODYUM BİKARBONAT 
ALIMININ ERGOJENİK YARDIM 
OLARAK DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

DOÇ. DR. EMRE 
EROL 

2004 

BES-50 SERKAN HAZAR FARKLI TÜRDEKİ KUVVET 
ANTRENMANLARININ İSKELET VE 
KALP KASI ENZİM AKTİVİTELERİNE 
AKUT ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. EMRE 
EROL 

2004 

BES-51 HALİL TAŞKIN PROFESYONEL FUTBOLCULARDA 
TEKNİK PARAMETRELERİN TESPİTİ VE 
LİGLERE GÖRE DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
METİN KAYA 

2005 

BES-52 ALPARSLAN 
ÜNVEREN 

TÜRK HALK OYUNLARININ FİZİKSEL 
AKTİVİTE DÜZEYİNİN BELİRLENMESİ  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

2005 

BES-53 ERCAN ZORBA OLİMPİYATLARA ADAYLIK SÜRECİNE 
İLİŞKİN İSTANBUL HALKININ 
GÖRÜŞLERİ ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA  
 

YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2005 

BES-54 ŞÜKRÜ SERDAR 
BALCI 

1.-5. SINIF İLKÖĞRETİM 
ÖĞRENCİLERİNE YÖNELİK FİZİKSEL 
UYGUNLUK TEST BATARYASI  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

2005 

BES-55 DURSUN KATKAT TÜRKİYE PROFESYONEL FUTBOL 
LİGLERİNDEKİ ANTRENÖRLERİN 
LİDERLİK YÖNELİM ANALİZİ VE 
PROBLEM ÇÖZME BECERİLERİ  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2005 

BES-56 SEYFİ SAVAŞ ALTI HAFTALIK AEROBİK EGZERSİZİN 
KANDAKİ ESER ELEMENT DÜZEYİ 
ÜZERİNE ETKİLERİ  
 

PROF. DR. SEVİM 
ERCAN 
PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2005 

BES-57 ALİ DURSUN AYDIN SPOR KULÜPLERİNİN HALKA 
AÇILMASININ FİNANSAL YAPILARI 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. A. AZMİ 
YETİM 

2005 

BES-58 YAĞMUR 
AKKOYUNLU 

FARKLI POZİSYONLARDA YAPILAN 8 
HAFTALIK SQUAT EGZERSİZLERİNİN 
DİZ EKSTENSÖR VE FLEKSÖRLERİN 
İZOKİNETİK KUVVET GELİŞİMİNE VE 
BAZI FİZİKSEL VE FİZYOLOJİK 
PARAMETRELERİNE ETKİSİNİN 
İNCELENMESİ  
 

PROF. ÖMER ŞENEL 2005 

BES-59 MUSTAFA GÜMÜŞ ELİT GÜREŞÇİLERİN ANJİYOTENSİN 
DÖNÜŞTÜRÜCÜ ENZİM (ACE) VE 
ENDOTERYAL NİTRİK OKSİT SENTAZ 
(ENOS) GEN POLİMORFİZM 
SONUÇLARI İLE KARŞILAŞTIRILMASI  
 

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2006 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-60 ERCAN GÜR GENÇ FUTBOLCULARIN TERCİH 
EDİLMEYEN BACAKLARINDAKİ BECERİ 
GELİŞİMİNE ANTRENMANIN ETKİSİ  
  

YRD. DOÇ. DR. 
KEMAL FİLİZ 

2006 

BES-61 HASAN EKER RAMAZAN AYINDA SPOR YAPAN VE 
YAPMAYAN ORUÇ TUTAN 
OLGULARDA SERUM GHRELİN 
SEVİYELERİNİN İNCELENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2006 

BES-62 VEDAT AYAN 8-10 YAŞ GRUBU ÇOCUKLARIN 
ANTROPOMETRİK VE SOMOTOTİP 
ÖZELLİKLERİNE GÖRE SPORA 
YÖNLENDİRLMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
METİN KAYA 

2006 

BES-63 GÜRKAN YILMAZ FARKLI GLİSEMİK İNDEKSTEKİ 
KARBONHİDRATLARIN EGZERSİZ 
KAPASİTESİNE ETKİSİ VE KAN ŞEKER 
DÜZEYİ İLE KAN LAKTİK ASİT MİKTARI 
İLİŞKİSİ  
 

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2006 

BES-64 AHMET TEMUR 
ATALAY 

İLKÖĞRETİM 6-8. SINIFLARDA OKUL 
SPOR ETKİNLİKLERİNE KATILAN VE 
KATILMAYAN ÖĞRENCİLERİNİN 
AKADEMİK BAŞARILARININ 
KARŞILAŞTIRILMASI  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2006 

BES-65 ALPER KARADAĞ KORONER KALP HASTASI 
ERKEKLERDE DÜZENLİ VE PLANLI 
EGZERSİZ PROGRAMININ KARDİYAK 
REHABİLİTASYON VE KRONER RİSK 
FAKTÖRLERİ ÜZERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2006 

BES-66 TAMER SÖKMEN ORTA YAŞ BAYANLARDA AEROBİK 
EGZERSİZ PROGRAMLARININ, 
AEROBİK GÜÇ, VÜCUT 
KOMPOZİSYONU VE KAN YAĞLARI 
ÜZERİNE ETKİLERİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2006 

BES-67 İSMAİL KAYA SERBEST VE GREKOROMEN GÜREŞ 
MİLLİ TAKIM SPORCULARININ BAZI 
FİZİKSEL, FİZYOLOJİK VE PSİKOLOJİK 
ÖZELLİKLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI 
(17-20 YAŞ ÖRNEĞİ)  
 

YRD. DOÇ. DR. 
METİN KAYA 

2006 

BES-68 HÜSEYİN EROĞLU ACUT L-KARNİTİN YÜKLEMESİNİN 
BADMİNTONCULARIN METABOLİK 
DEĞERLERİ VE KAN LAKTAT 
DEĞERLERİ ÜZERİNE ETKİSİ  

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2006 

BES-69 TARIK SEVİNDİ MÜSABAKA DÖNEMİ YAPILAN 
ANTRENMANLARIN C-REAKTİF 
PROTEİN, HEMOGRAM VE BAZI 
FİZYOLOJİK DEĞERLER ÜZERİNE 
ETKİSİ  

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2006 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-70 BÜLENT GÜRBÜZ KENTSEL YAŞAM SÜRECİNDE 
REKREASYONEL KATILIM SORUNLARI  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2006 

BES-71 MURAT TURGUT FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 
ÖRGÜTLÜ TARAFTARLARININ 
TARAFTARLIK ANLAYIŞLARI ÜZERİNE 
BİR ARAŞTIRMA  
 

YRD. DOÇ. DR. 
BELGİN GÖKYÜREK 

2006 

BES-72 MURAT ELİÖZ ÖZÜRLÜ ÇOCUKLARA SAHİP ANNE-
BABALARIN ÇOCUKLARI İLE SUDA 
YÜRÜTTÜKLERİ 16 HAFTALIK 
REKREATİF EGZERSİZLERİN 
EBEVEYNLERİN PSİKOLOJİLERİNE 
ETKİLERİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
SİBEL SUVEREN 

2006 

BES-73 SERDAR CEYHUN SPOR İŞLETMELERİNDE HİZMET 
KALİTESİ  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2006 

BES-74 BAKİ YILMAZ DOĞA SPORLARINA KATILIMIN 
SOSYAL BÜTÜNLEŞMEYE ETKİSİ  
 

PROF. DR. AZMİ 
YETİM 

2006 

BES-75 NURTEKİN ERKMEN SPORCULARININ DENGE 
PERFORMANSLARININ 
KARŞILAŞTIRILMASI  

DOÇ. DR. SALİM 
GÖKTEPE 
YRD. DOÇ. DR. 
SİBEL SUVEREN 

2006 

BES-76 SERKAN İBİŞ AEROBİK VE ANAEROBİK EGZERSİZİN 
BAĞIŞIKLIK SİSTEMİNE AKUT ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2006 

BES-77 HÜRMÜZ KOÇ FARKLI KOŞU PROGRAMLARININ 
SERUM LİPİTLERİ VE ELEKTROLİT 
DÜZEYLERİ ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

2006 

BES-78 OĞUZHAN 
YONCALIK 

İLKÖĞRETİM II. KADEME I. SINIF 
BEDEN EĞİTİMİ DERSLERİNDE EŞLİ 
ÇALIŞMA STİLİ UYGULAMALARININ 
ÖĞRENCİ TUTUMUNA VE 
BAŞARISINA ETKİSİ  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2006 

BES-79 MERGÜL ÇOLAK ERZİNCAN İLİNDE YAŞAYAN 12-14 
YAŞ KIZ VE ERKEK ÇOCUKLARDA 
SAĞLIKLA İLİŞKİLİ FİZİKSEL 
UYGUNLUK DÜZEYLERİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
METİN KAYA 

2006 

BES-80 SERDAR ORHAN BASKETBOLCULARDA İP VE AĞIRLIK 
İPİ ÇALIŞMALARININ TEKNİK İLE BAZI 
FİZİKSEL VE FİZYOLOJİK ÖZELLİKLERE 
VE AKUT KAS HASARINA ETKİLERİNİN 
ARAŞTIRILMASI  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ATİLLA PULUR 

2006 



 

ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-81 OLCAY 
MÜLAZIMOĞLU 

SOMATOTİP YAPILARI SPOR 
YAPMAYA UYGUN ÇOCUKLARIN 
SPOR BRANŞLARINA ÖZGÜ YETENEK 
DÜZEYLERİNİN ARAŞTIRILMASI 
(ANKARA İLİ ÖRNEĞİ).  
 

YRD. DOÇ. DR. 
HALUK KOÇ 

2007 

BES-82 HÜSEYİN 
KIRIMOĞLU 

İLKÖĞRETİM II. KADEME 
ÖĞRENCİLERİNİN MADDE KULLANIMI 
VE BAĞIMLILIĞINI ÖNLEMEDE, OKUL 
YÖNETİCİSİ, BEDEN EĞİTİMİ VE 
REHBER ÖĞRETMENLERİN BİLGİ, 
GÖRÜŞ VE ÖNERİLERİ (ANKARA İL 
ÖRNEĞİ)  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2007 

BES-83 ERSAN KARA GENÇ GÜREŞÇİLERDE EGZERSİZİN VE 
EGZERSİZDE ÇİNKO UYGULAMASININ 
ANTİOKSİDAN AKTİVİTE ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2007 

BES-84 HALİL BİŞĞİN SPOR FEDERASYONLARINDA BİLGİ 
YÖNETİMİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2007 

BES-85 CEMAL 
GÜNDOĞDU 

YÜZME HAVUZLARINDA GÜVENLİK 
VE YÖNETİMİ  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2007 

BES-86 BİLGEHAN BAYDİL MÜSABAKA ÖNCESİNDE YAPILAN 
AKUPUNKTUR UYGULAMASININ 
SPORCULARIN DURUMLULUK KAYGI 
DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
MEHMET SEZEN 

2007 

BES-87 TUBA 
ŞİNOFOROĞLU 

AKUT VE DÜZENLİ ANTRENMANIN 
HENTBOLCÜLERDE OKSİDATİF STRES 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. NEDRET 
KILIÇ 
PROF. DR. YAŞAR 
SEVİM 

2007 

BES-88 MURAT BİLGE TÜRK ERKEK HENTBOL MİLLİ 
TAKIMINDA ANAEROBİK GÜÇ-
KAPASİTE, KALP ATIM HIZI İLE VÜCUT 
KOMPOZİSYONU ARASINDAKİ 
İLİŞKİNİN İNCELENMESİ  
 

PROF. DR. YAŞAR 
SEVİM 

2007 

BES-89 ERMAN ÖNCÜ ANA-BABALARIN ÇOCUKLARININ 
BEDEN EĞİTİMİ DERSİNE KATILIMINA 
YÖNELİK TUTUMLARI VE 
BEKLENTİLERİ  
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2007 

BES-90 EVRİM ÇAKMAKÇI BAYAN TAEKWONDOCULARIN MİLLİ 
TAKIM KAMP DÖNEMİNİN BAZI 
HEMATOLOJİK VE BİYOKİMYASAL 
PARAMETRELER ÜZERİNE ETKİLERİ  
 
 

YRD. DOÇ. DR. 
ATİLLA PULUR 

2007 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-91 HAMDİ ALPER 
GÜNGÖRMÜŞ 

ÖZEL SAĞLIK-SPOR 
MERKEZLERİNDEN HİZMET ALAN 
BİREYLERİ REKREASYONEL EGZERSİZE 
GÜDÜLEYEN FAKTÖRLER  
 

YRD. DOÇ. DR. İ. 
FATİH YENEL 

2007 

BES-92 H.MEHMET 
TUNÇKOL 

PROFESYONEL FUTBOLCULARIN 
FUTBOLU BIRAKMA YAŞANTILARINI 
ALGILAMALARI ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2007 

BES-93 SERKAN REVAN FARKLI DAYANIKLILIK 
ANTRENMANLARININ OKSİDATİF 
STRES OLUŞUMU VE ANTİOKSİDAN 
DÜZEYLERİ ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. A. EMRE 
EROL 

2007 

BES-94 HACI AHMET PEKEL ATLETİZMDE YETENEK ARAMASINA 
BAĞLI OLARAK 10-12 YAŞ GRUBU 
ÇOCUKLARDA BAZI DEĞİŞKENLER 
ÜZERİNDE NORMATİF ÇALIŞMA 
(ANKARA İLİ ÖRNEĞİ)  
 

YRD. DOÇ. DR. 
LATİF AYDOS 

2007 

BES-95 OLGA SEVİM TÜRKİYE VE AMERİKA'DAKİ ELİT 
BAYAN BASKETBOL TAKIMLARI 
ANTRENÖR VE OYUNCULARININ BAZI 
ÖZELLİKLERİNİN İLİŞKİ DÜZEYLERİNİN 
İNCELENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
SİBEL SUVEREN 

2007 

BES-96 ESİN GÜLLÜ SEDANTERLERDE VE DAYANIKLILIK 
SPORCULARINDA MAKSİMAL VE 
SUBMAKSİMAL EGZERSİZ SONRASI 
OLUŞAN OKSİDAN STRES VE 
ANTİOKSİDAN DÜZEYLERİNİN 
KARŞILAŞTIRILMASI  
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

2007 

BES-97 CEMAL BERKAN 
ALPAY 

ELİT GÜREŞÇİLERDE KEKİK ÇAYI 
YÜKLEMESİNİN SERBEST RADİKAL 
FORMASYONU VE ANTİOKSİDAN 
SİSTEME ETKİSİ  
 

PROF. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2007 

BES-98 MURAT DURUKAN JET PİLOTLARINA UYGULANAN 
ANAEROBİK ANTRENMAN 
PROGRAMLARININ BAZI BEDENSEL 
VE FİZYOLOJİK PARAMETRELER İLE G 
TOLERANSINA OLAN ETKİLERİNİN 
İNCELENMESİ 
 

PROF. DR. YAŞAR 
SEVİM 

2008 

BES-99 ELİF ŞIKTAR HİPERTERMİK VE HİPOTERMİK SU 
SICAKLIKLARINDA YORUCU YÜZME 
EGZERSİZİ YAPTIRILAN RATLARDA L-
KARNİTİNİN VE TERMAL STRESİN 
SERBEST RADİKAL VE ANTİOKSİDAN 
DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. İLHAMİ 
GÜLÇİN  
 
PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2008 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-100 ERDİNÇ ŞIKTAR FARKLI ODA SICAKLIKLARINDA UZUN 
SÜRE EGZERSİZ YAPTIRILAN 
RATLARDA MELATONİN VE ISI 
STRESİNİN SERBEST RADİKAL VE 
ANTİOKSİDAN DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. İLHAMİ 
GÜLÇİN ; PROF. DR. 
MEHMET GÜNAY 

2008 

BES-101 MUSTAFA YILDIZ FARKLI LİGLERDE YER ALAN 
FUTBOLCULARIN KİŞİLİK TİPLERİ İLE 
SÜREKLİ ÖFKE-ÖFKE İFADE 
TARZLARININ İNCELENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
MEHMET GÜÇLÜ 

2008 

BES-102 ŞEBNEM ŞARVAN 
CENGİZ 

8?10 YAŞ GRUBU ÇOCUKLARIN 
ÇOKLU ZEKÂ TÜRLERİNE GÖRE 
DAĞILIMI VE FUTBOL EĞİTİMİNİN 
ÇOKLU ZEKÂ DÜZEYLERİ ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ATİLLA PULUR 

2008 

BES-103 EYYUP YILDIRIM PROFESYONEL LİGDEKİ YABANCI 
FUTBOLCULARIN, TÜRKİYE'DE 
FUTBOL OYNAMALARINA İLİŞKİN, 
EKONOMİK, SOSYAL VE KÜLTÜREL 
AÇIDAN GÖRÜŞLERİ VE YERLİ 
FUTBOLCULARIN YABANCI 
FUTBOLCULARA BAKIŞ AÇILARI  
 

YRD. DOÇ. DR. 
MEHMET SEZEN 

2008 

BES-104 İDRİS YILMAZ SPORCU ALGILARI ÇERÇEVESİNDE 
FARKLI SPOR BRANŞLARINDAKİ 
ANTRENÖRLERİN LİDERLİK DAVRANIŞ 
ANALİZLERİ VE İLETİŞİM BECERİ 
DÜZEYLERİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ZAFER ÇİMEN 

2008 

BES-105 MEHMET ÖZAL ELİT GÜREŞÇİLERDE EGZERSİZİN VE 
EGZERSİZDE ÇİNKO UYGULAMASININ 
ANTİOKSİDAN AKTİVİTE ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

PROF. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2008 

BES-106 YUNUS 
ÖZTAŞYONAR 

SPORCU VE SEDANTERLERDE GÖRSEL 
ZEKA ,REAKSİYON ZAMANI İLE 
AKCİĞER HACİM KAPASİTELERİ VE 
OKSİJEN KULLANMA KAPASİTELERİ 
ARASINDAKİ İLİŞKİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2008 

BES-107 SAVAŞ DUMAN ALMANYA'DA YAŞAYAN 13-16 
YAŞLARI ARASINDA SPOR YAPAN VE 
SPOR YAPMAYAN TÜRK 
ÖĞRENCİLERİNİN UYUM 
DÜZEYLERİNİN BELİRLENMESİ VE 
KARŞILAŞTIRILMASI  
 
 
 
 
 

DOÇ. DR. EMİN 
KURU 

2008 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-108 ÜMİT YETİŞ ORTA ÖĞRETİM ÖĞRENCİLERİNİN 
BOŞ ZAMAN DEĞERLENDİRME 
EĞİLİMLERİ (ANKARA ÖRNEĞİ)  
 

PROF. DR. A.FAİK 
İMAMOĞLU 

2008 

BES-109 RECEP CENGİZ PROFESYONEL FUTBOL KULÜBÜ 
YÖNETİCİLERİNİN DÖNÜŞÜMSEL 
LİDERLİK STİLLERİ İLE KULÜPLERİNİN 
ÖRGÜT SAĞLIĞI VE FUTBOLCULARIN 
YILDIRMA (MOBBİNG) YAŞAMALARI 
ARASINDAKİ İLİŞKİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İ.FATİH YENEL 

2008 

BES-110 MÜRSEL BİÇER STREPTOZOTOSİN İLE DİYABET 
OLUŞTURULMUŞ AKUT YÜZME 
EGZERSİZİ YAPTIRILAN RATLARDA 
ÇİNKO UYGULAMASININ LİPİD 
PEROKSİDASYONU VE LAKTAT 
DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2008 

BES-111 MUSTAFA BAŞ FUTBOLDA TARAFTAR VE TAKIM 
ÖZDEŞLEŞMESİ(TRABZONSPOR 
ÖRNEĞİ)  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2008 

BES-112 BANU CAN BAYAN VOLEYBOLCULARDA DENGE 
ANTRENMANLARININ YORGUNLUK 
ORTAMINDA PROPRIOSEPSIYON 
DUYUSUNA ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. A. SALİM 
GÖKTEPE 
PROF. DR. YAŞAR 
SEVİM 

2008 

BES-113 ENGİN GEZER STRES VEREN YAŞAM OLAYLARININ, 
ÖĞRETİM ELEMANLARININ, 
DEPRESYON VE TÜKENMİŞLİK 
DÜZEYLERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2009 

BES-114 EROL İLHAN TÜRK SPOR MEDYASI'NDA ETİK 
DEĞERLER; SPOR YAZARLARININ 
GÖRÜŞLERİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ZAFER ÇİMEN 

2009 

BES-115 BAHRİ GÜRPINAR BASKETBOL VE FUTBOL 
HAKEMLERİNİN KARŞILAŞTIKLARI 
SPORTMENLİK DIŞI DAVRANIŞLAR VE 
BU DAVRANIŞLARIN ÇEŞİTLİ 
DEĞİŞKENLER AÇISINDAN 
İNCELENMESİ  
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2009 

BES-116 EBRU OLCAY 
KARABULUT 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 
ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ 
ÖĞRENCİLERİNİN PROBLEM ÇÖZME 
BECERİLERİ İLE KİŞİLİK 
ÖZELLİKLERİNİN BAZI DEĞİŞKENLER 
BAKIMINDAN BELİRLENMESİ VE 
KARŞILAŞTIRILMASI (AHİ EVRAN 
ÜNİVERSİTESİ VE GAZİ ÜNİVERSİTESİ 
ÖRNEĞİ)  
 

DOÇ. DR. EMİN 
KURU 

2009 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-117 FATİH KIYICI SICAK ORTAMDA YAPILAN İKİ FARKLI 
DAYANIKLILIK ANTRENMANININ BAZI 
FİZİKSEL, FİZYOLOJİK VE KAN 
PARAMETRELERİ ÜZERİNE ETKİLERİ  
 

PROF. DR. AHMET 
KIZILTUNÇ 
YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2009 

BES-118 KÜRŞAT YUSUF 
AYTAÇ 

TARAFTARLARIN SPOR 
KULÜPLERİNDEKİ LİSANSLI ÜRÜN 
PAZARLAMA FAALİYETLERİNE İLİŞKİN 
SATINALMA TUTUMLARININ 
İNCELENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. İ. 
FATİH YENEL 

2009 

BES-119 MURAT ERDOĞAN FARKLI ISI KOŞULLARINDA 
UYGULANAN MAKSİMAL AEROBİK 
YÜKLENMENİN KAS HASARI VE 
PERFORMANS ÜZERİNE ETKİLERİ  
 

YRD. DOÇ. NEVİN 
ATALAY GÜZEL 

2009 

BES-120 AHMET DUVAN ELİT ESKRİMCİLERDE YORGUNLUĞUN 
REAKSİYON ZAMANI ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2009 

BES-121 MURAT TAŞ SICAK ORTAMDA YAPILAN FARKLI 
ANTRENMAN METOTLARININ 
ANTİOKSİDAN DÜZEYLERİNE 
ETKİSİNİN KARŞILAŞTIRILMASI  
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2009 

BES-122 EMRE BAĞCI AEROBİK JİMNASTİK SPORU İLE 
UĞRAŞAN 10 - 12 YAŞ GRUBU BAYAN 
JİMNASTİKÇİLER İLE AYNI YAŞ GRUBU 
SEDANTER BAYAN ÖĞRENCİLERİN 
BAZI FİZİKSEL ÖZELLİKLERİNİN 
KARŞILAŞTIRILMASI  
 

YRD. DOÇ. DR. 
SALİH SUVEREN 

2009 

BES-123 FATMA ARSLAN TEKVANDO SPORCULARINDA 8 
HAFTALIK PROPRİYOSEPSİYON 
ANTRENMAN PROGRAMININ 
DİNAMİK POSTURAL KONTROL 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
HALİL TAŞKIN 
 
YRD. DOÇ. DR. 
METİN KAYA 

2009 

BES-124 GÜLFEM SEZEN-
BALÇIKANLI 

PROFESYONEL FUTBOLCULARIN FAİR 
PLAYE YÖNELİK DAVRANIŞLARI İLE 
EMPATİK EĞİLİM DÜZEYLERİ 
ARASINDAKİ İLİŞKİ  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2009 

BES-125 UĞUR ABAKAY FUTBOLCU-ANTRENÖR İLETİŞİMİNİN 
FARKLI STATÜLERDEKİ 
FUTBOLCULARIN BAŞARI 
MOTİVASYONUYLA İLİŞKİSİ  
 

PROF. DR. EMİN 
KURU 

2009 

BES-126 T. OSMAN MUTLU SPOR İŞLETMELERİNDE ÖĞRENEN 
ORGANİZASYON UYGULAMALARININ 
ÖRGÜTSEL PERFORMANSA ETKİSİ  
 
 
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2009 
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BES-127 UĞUR ABAKAY FUTBOLCU-ANTRENÖR İLETİŞİMİNİN 
FARKLI STATÜLERDEKİ 
FUTBOLCULARIN BAŞARI 
MOTİVASYONUYLA İLİŞKİSİ  
 

PROF. DR. EMİN 
KURU 

2010 

BES-128 CENGİZ 
AKARÇEŞME 

ELİT BAYAN VOLEYBOLUNDA MAÇ 
SONUCUNU AÇIKLAYAN 
DEĞİŞKENLERİN LOJİSTİK REGRESYON 
YÖNTEMİ İLE BELİRLENMESİ VE MAÇ 
KAZANMAYA YÖNELİK OLASILIK 
MODELİNİN TAHMİNİ  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2010 

BES-129 BERNA METE ERGİN ÜNİVERSİTE SPOR MERKEZLERİNDEKİ 
ALGILANAN HİZMET KALİTESİNİN 
YAPISAL EŞİTLİK MODELİ (YEM) İLE 
İNCELENMESİ  
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2010 

BES-130 BURHANETTİN 
HACICAFEROĞLU 

BARTER (TAKAS) SİSTEMİ VE SPORDA 
KULLANILABİLİRLİĞİ: SPOR KULÜP 
YÖNETİCİLERİNİN GÖRÜŞLERİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ZAFER ÇİMEN 

2010 

BES-131 FIRAT AKÇA KÜREK SPORUNDA PERFORMANS 
TAHMİN FORMÜLÜ OLUŞTURMADA 
KULLANILABİLİR FİZİKSEL VE 
FİZYOLOJİK PARAMETRELERİN 
BELİRLENMESİ  
 

PROF. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2010 

BES-132 IŞIK BAYRAKTAR 13-17 YAŞ GRUBU ATLET VE 
GÜREŞÇİLERİN BAZI FİZİKSEL VE 
FİZYOLOJİK PARAMETRELERİNİN 
NORMATİF ÇALIŞMASI  
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2010 

BES-133 ESİN ESRA 
ERTURAN ÖĞÜT 

ALMANYA VE TÜRKİYE'DEKİ SPOR 
KULÜPLERİNİN KARŞILAŞTIRMALI 
ANALİZİ -TÜRKİYE'DEKİ SPOR 
KULÜPLERİNİN YAPI VE İŞLEYİŞİNE 
YENİ BİR YAKLAŞIM-  
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2010 

BES-134 BURCU ERTAŞ 
DÖLEK 

YÜZMENİN NEDEN OLDUĞU VÜCUT 
SIVI DENGESİNDEKİ DEĞİŞİMLERİN 
YÜZME PERFORMANSINA ETKİLERİ  
 

PROF. DR. MİTAT 
KOZ 
PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2010 

BES-135 TUNCAY İSKENDER ATEŞLİ TABANCA ATICILARINA 
UYGULANAN ÖZEL 
ANTRENMANLARIN BAZI MOTORİK 
ÖZELİKLER ÜZERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
LATİF AYDOS 

2010 

BES-136 MUSTAFA 
ERTUĞRUL ÇIPLAK 

SPORCULARIN EL 
PERFORMANSLARININ FINGER 
TAPPING (PARMAK VURUŞ) 
YÖNTEMİ İLE DEĞERLENDİRİLMESİ  
 
 

YRD. DOÇ. DR. 
LATİF AYDOS 

2010 
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BES-137 TAHİR KILIÇ BASKETBOL TURNUVASININ KAS 
HASARI VE TOPARLANMA SÜRESİNE 
ETKİLERİ  
 

PROF. DR. ALİ 
EMRE EROL 

2010 

BES-138 SELAHATTİN 
AKPINAR 

SPOR FEDERASYONLARINDA 
ÇALIŞANLARIN, SOSYAL BECERİ, İŞ 
DOYUMU VE PROBLEM ÇÖZME 
YETERLİLİKLERİ ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA  
 
 

PROF. DR. EMİN 
KURU 

2010 

BES-139 CENGİZ 
AKARÇEŞME 

ELİT BAYAN VOLEYBOLUNDA MAÇ 
SONUCUNU AÇIKLAYAN 
DEĞİŞKENLERİN LOJİSTİK REGRESYON 
YÖNTEMİ İLE BELİRLENMESİ VE MAÇ 
KAZANMAYA YÖNELİK OLASILIK 
MODELİNİN TAHMİNİ  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2010 

BES-140 UĞUR ABAKAY FUTBOLCU-ANTRENÖR İLETİŞİMİNİN 
FARKLI STATÜLERDEKİ 
FUTBOLCULARIN BAŞARI 
MOTİVASYONUYLA İLİŞKİSİ  
 

PROF. DR. EMİN 
KURU 

2010 

BES-141 İMDAT YARIM SEKİZ HAFTALIK TEKERLEKLİ KAYAK 
SPRİNT ANTRENMANININ KAYAKLI 
KOŞUCULARIN ANAEROBİC GÜÇ, 
KUVVET VE DİĞER BAZI 
PARAMETRELER ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2010 

BES-142 FIRAT AKÇA KÜREK SPORUNDA PERFORMANS 
TAHMİN FORMÜLÜ OLUŞTURMADA 
KULLANILABİLİR FİZİKSEL VE 
FİZYOLOJİK PARAMETRELERİN 
BELİRLENMESİ  
 

PROF. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2010 

BES-143 İLKER ÖZMUTLU BEDENSEL ENGELLİ SPORCULARDA 
ANTRENÖRLERİN HİZMETKÂR 
LİDERLİK DAVRANIŞLARININ SPORCU 
TATMİNİ İLE İLİŞKİSİ  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2011 

BES-144 PINAR KARACAN 
DOĞAN 

HALK OYUNLARININ SOSYAL 
BÜTÜNLEŞMEYE ETKİSİ  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2011 

BES-145 AKIN ÇELİK SPOR KULÜP YÖNETİCİLERİNİN 
ÇATIŞMAYI YÖNETME 
STRATEJİLERİNİN 
MÜKEMMELİYETÇİLİK ÖZELLİKLERİ 
VE MOTİVASYON DÜZEYLERİYLE 
İLİŞKİSİ  
 
 
 
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2011 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-146 SERDAR USLU İLKÖĞRETİM OKULU İKİNCİ KADEME 
6,7 VE 8. SINIF ÖĞRENCİLERİNE 
YÖNELİK FİZİKSEL UYGUNLUK TEST 
BATARYASI GÜVENİLİRLİK ÇALIŞMASI  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ERDOĞAN YILMAZ 

2011 

BES-147 MUSTAFA YAŞAR 
ŞAHİN 

TÜRKİYE'DE SPOR SİYASET 
ETKİLEŞİMİ  
 

PROF. DR. A. FAİK 
İMAMOĞLU 

2011 

BES-148 ÇAĞRI ÇELENK FARKLI BRANŞLARDAKİ ELİT BAYAN 
SPORCULARIN 2. VE 4. (2D:4D) 
PARMAKLARININ ORANININ SPORTİF 
PERFORMANSA ETKİ EDEN BAZI 
BİYOKİMYASAL VE ENDOKRİNOLOJİK 
PARAMETRELERLE İLİŞKİSİ  
 

PROF. DR. İLHAN 
YETKİN 
 
YRD. DOÇ. İBRAHİM 
CİCİOĞLU 

2011 

BES-149 ORCAN MIZRAK KAYAK ALANLARININ YÖNETİMİ VE 
GÜVENLİĞİ: PALANDÖKEN KAYAK 
MERKEZİ UYGULAMASI  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 
YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2011 

BES-150 TEMEL ÇAKIROĞLU 8-10 YAŞ GRUBU ERKEK 
ÇOCUKLARDA, JUDO TEKNİK VE 
OYUNLARININ, BAZI EUROFİT 
TESTLERİNE GÖRE FİZİKSEL 
GELİŞİMLERİ ÜZERİNE ETKİLERİ  
 

YRD. DOÇ. DR. M. 
TAMER SÖKMEN 

2011 

BES-151 AHMET ÖZDER FARKLI BRANŞLARDAKİ ERKEK 
SPORCULARIN KİNANTROPOMETRİK 
ANALİZİ (FUTBOL, GÜREŞ, HALTER, 
TEAKWANDO)  
 

YRD. DOÇ. DR. 
HALUK KOÇ 

2011 

BES-152 GÖKHAN ÇALIŞKAN KARİZMATİK ANTRENÖR ALGISININ 
FUTBOLCULARDA ANTRENÖR 
SPORCU İLİŞKİSİ, SPORCU DOYUMU, 
TAKIM BİRLİKTELİĞİ VE TAKIM 
BAĞLILIĞINA ETKİLERİ  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2011 

BES-153 BEYZA MERVE 
AKGÜL 

FARKLI KÜLTÜRLERDEKİ BİREYLERİN 
BOŞ ZAMAN AKTİVİTELERİNE 
YÖNELİK TUTUMLARININ 
DEĞERLENDİRİLMESİ: ANKARA-
LONDRA ÖRNEĞİ  
 

YRD. DOÇ. DR. İ. 
FATİH YENEL 

2011 

BES-154 MEHMET GÖKTEPE QUERCETİN UYGULAMASININ 
EGZERSİZ, SERBEST RADİKAL VE 
ANTİOKSİDAN ENZİM DÜZEYLERİ 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2012 

BES-155 HAYRİ AYDOĞAN PROFESYONEL FUTBOLCULARIN 
ÖRGÜTSEL ADALET ALGILARI VE 
BENLİK SAYGILARI İLE İŞ DOYUMLARI 
ARASINDAKİ İLİŞKİ  
 
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2012 
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BES-156 YASEMİN ÇAKMAK 
YILDIZHAN 

SPOR GENEL MÜDÜRLÜĞÜ MERKEZ 
ÖRGÜTÜNDE UYGULANAN YÖNETİM 
BİÇİMLERİNİN BELİRLENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2012 

BES-157 COŞKUN SERDAR DENGE ANTRENMANLARININ KARA 
PENTATLONCULARDA FIRLATMADA 
İSABETLİLİK ORANINA VE DENGE VE 
KOORDİNASYONA ÜZERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ATİLLA PULUR 

2012 

BES-158 DEFNE ÖCAL KASTAMONU İLİ İLKÖĞRETİM 
ÖĞRENCİLERİNDE SKOLYOZLU 
OLGULARIN BELİRLENMESİ VE 
EGZERSİZ TEDAVİSİNİN ETKİNLİĞİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2012 

BES-159 OKTAY ÇİMEN ELİT MASA TENİSÇİLERİN VE 
ANTRENÖRLERİNİN BESLENME 
BİLGİSİ VE ALIŞKANLIKLARININ 
BELİRLENMESİ  
 

DOÇ. DR. METİN 
KAYA 

2012 

BES-160 ERDİL DURUKAN CATECHİN UYGULAMASININ 
EGZERSİZDEKİ SERBEST RADİKAL VE 
ANTİOKSİDAN ENZİM DÜZEYLERİ 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2012 

BES-161 BÜLENT KİLİT ELİT ERKEK TENİSÇİLERİN 
PERFORMANS VE FİZYOLOJİK 
PROFİLLERİNİN İNCELENMESİ  
 

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2012 

BES-162 SALİH GÖKHAN 
İREZ 

FİZİKSEL ETKİNLİK KARTLARI 
UYGULAMASININ İLKÖĞRETİM 
ÖĞRENCİLERİNİN BEDEN EĞİTİMİ 
DERSLERİNDEKİ FİZİKSEL AKTİVİTE 
DÜZEYLERİ, DERS İÇERİKLERİ VE 
ÖĞRETMEN DAVRANIŞLARI ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2012 

BES-163 ERKAL 
ARSLANOĞLU 

ELİT GREKOROMEN GÜREŞÇİLERDE 
MÜSABAKA SÜRESİNCE OLUŞAN KİLO 
KAYBI VE LAKTİK ASİT İLİŞKİSİ  
 

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2012 

BES-164 AHMET YILMAZ 
ALBAYRAK 

SPOR HİZMETLERİNDE YERELLEŞME: 
SPOR GENEL MÜDÜRLÜĞÜ MERKEZ 
VE TAŞRA TEŞKİLATI 
YÖNETİCİLERİNİN GÖRÜŞLERİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2012 

BES-165 HAVVA DEMİREL REKREASYONEL SPOR/FİTNESS 
PROGRAMI SUNAN İŞLETMELERDE 
HİZMET KALİTESİ  
 
 
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2013 
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BES-166 DEDE BAŞTÜRK VERTİMAX ANTRENMANLARININ 
ÇEVİKLİK, ÇABUKLUK VE İVMELENME 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. METİN 
KAYA 
DOÇ. DR. HALİL 
TAŞKIN 

2013 

BES-167 NEVZAT DİNÇER SPOR YÖNETİCİLERİNİN KARAR 
VERME STİLLERİ İLE PROBLEM 
ÇÖZME BECERİLERİ ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA  
 

PROF. DR. AHMET 
AZMİ YETİM 

2013 

BES-168 MURAT ATASOY BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEK 
OKULU ÖĞRENCİLERİNİN FUTBOL 
MÜSABAKALARINA KATILIM 
KARARLARINI ETKİLEYEN FAKTÖRLER  
 

DOÇ. DR. ZAFER 
ÇİMEN 

2013 

BES-169 A. SELMAN 
ÖZDEMİR 

MOTİVASYONEL VE DEMOGRAFİK 
FAKTÖRLERİN REKREASYONEL 
OLANAKLARA DAYALI YAPILAN 
DESTİNASYON TERCİHLERİ ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2013 

BES-170 İBRAHİM ÜMRAN 
AKDAĞCIK 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 
YÜKSEKOKULLARINDA 
KÜRESELLEŞMENİN, BEKLENEN VE 
GÖZLENEN ETKİLERİ  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2013 

BES-171 HALİL SAROL UYARLANMIŞ REKREASYONEL 
FİZİKSEL AKTİVİTENİN OTİZMLİ 
BİREYLERİN YAŞAM KALİTESİNE 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
ZAFER ÇİMEN 

2013 

BES-172 OĞUZHAN YÜKSEL 7-14 YAŞ GRUBU İLKÖĞRETİM 
ÖĞRENCİLERİN FİZİKSEL 
UYGUNLUKLARININ 
DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. KEMAL 
TAMER 

2013 

BES-173 PELİN AKSEN 
CENGİZHAN 

ÇABUK KUVVET VE KUVVETTE 
DEVAMLILIK ANTRENMAN 
METODLARININ ERKEK 
BASKETBOLCULARDAKİ BAZI TEKNİK, 
MOTORİK ÖZELLİKLERE VE KAS 
HASARINA ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2013 

BES-174 NEBAHAT ELER 8 HAFTALIK KUVVET ANTRENMAN 
PROGRAMININ 11-12 YAŞ GRUBU KIZ 
MİNİ VOLEYBOLCULARIN BAZI 
MOTORİK VE TEKNİK ÖZELLİKLERİ 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2013 

BES-175 TÜRKER BIYIKLI PROFESYONEL FUTBOLCULARDA 
ANAEROBİK EŞİK TEKRARLI SPRİNT 
VE TOPARLANMA İLİŞKİSİNİN MEVKİ 
VE LİG DEĞİŞKENLERİNE GÖRE 
İNCELENMESİ 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2013 
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BES-176 GÜNAY ESKİCİ ELİT SPORCULARDA FİZYOLOJİK VE 
FARMAKOLOJİK DOZ ÇİNKO 
UYGULAMASININ ELEMENT 
METABOLİZMASI VE YORGUNLUK 
ÜZERİNE ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2013 

BES-177 ZEYNEP BENGÜ 
KUMBAROĞLU 

SPOR YAPAN VE YAPMAYAN 
ORTAÖĞRETİM ÖĞRENCİLERİNİN 
EMPATİK EĞİLİM DÜZEYLERİ İLE 
BENLİK SAYGISI DÜZEYLERİNİN 
ÇEŞİTLİ SOSYO-DEMOGRAFİK 
ÖZELLİKLERİNE GÖRE 
KARŞILAŞTIRILMASI  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2013 

BES-178 YAŞAR ÇORUH ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN 
REKREASYONEL EĞİLİMLERİ VE 
REKREASYONEL ETKİNLİKLERE 
KATILIMINA ENGEL OLAN 
FAKTÖRLER: AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN 
ÜNİVERSİTESİ ÖRNEĞİ  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 
 
YRD. DOÇ. DR. 
HAMDİ ALPER 
GÜNGÖRMÜŞ 

2013 

BES-179 AHMET ATALAY KARS ARDAHAN AĞRI MERKEZ-YEREL 
YÖNETİCİLERİNİN SPOR 
HİZMETLERİNE YÖNELİK 
GÖRÜŞLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. GÜNER 
EKENCİ 

2013 

BES-180 GÖZDE ALGÜN 
DOĞU 

YAKIN DÖNEM GENÇLİK VE SPOR 
POLİTİKALARININ 
DEĞERLENDİRİLMESİ  
 

PROF. DR. A. AZMİ 
YETİM 

2013 

BES-181 ALİ PAYDAR ELİT KARATECİLERİN İKİ FARKLI 
DÖNER TEKMESİNİN ÜÇ BOYUTLU 
KİNEMATİK ANALİZİ  
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2013 

BES-182 BİLAL DEMİRHAN GÜREŞÇİLERDE BUZ MASAJININ 
TOPARLANMAYA İLİŞKİN BAZI 
BİYOKİMYASAL PARAMETRELERE 
ETKİSİ  
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2013 

BES-183 MUSTAFA ÖNDER 
ŞEKEROĞLU 

GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI, SPOR 
GENEL MÜDÜRLÜĞÜ MERKEZ 
TEŞKİLATI ÇALIŞANLARININ İŞ-AİLE 
VE AİLE-İŞ ÇATIŞMALARININ YAŞAM 
DOYUMUYLA İLİŞKİSİNİN 
İNCELENMESİ  
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM FATİH 
YENEL 

2013 

BES-184 TEVFİK CEM AKALIN ELİT SPORCULARDA ANJİYOTENSİN 
DÖNÜŞTÜRÜCÜ ENZİM VE İSKELET 
KAS GENİ ALFA-AKTİNİN 3 GEN 
POLİMORFİZMİNİN İNCELENMESİ  
 
 
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2013 
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BES-185 HÜSEYİN ÖZTÜRK SANAYİ ÇALIŞANLARININ REKREAKTİF 
AKTİVİTELERE KATILIMLARININ 
ÖRGÜTSEL BAĞLILIK VE 
TÜKENMİŞLİK DÜZEYLERİNE 
ETKİSİ(GAZİANTEP UYGULAMASI)  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2013 

BES-186 EBRU ILGAR İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİNDE 
PERFORMANS DEĞERLENDİRME: 
SPOR GENEL MÜDÜRLÜĞÜ ÜZERİNE 
BİR ARAŞTIRMA 
 

YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2014 

BES-187 YAKUP AKYEL ÖRGÜTSEL ADALET VE ÖRGÜTSEL 
GÜVEN İLİŞKİSİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2014 

BES-188 TEVFİK TURGUT SUDA BOĞULMANIN ÖNLENMESİ 
İÇİN ÇOCUKLARA SU GÜVENLİĞİ 
EĞİTİMİ VERİLMESİ ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA 
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2014 

BES-189 MEHMET ALİ 
ÖZTÜRK 

İZMİR VE MANİSA İLLERİNDE 
REKREASYONEL FAALİYET GÖSTEREN 
ÖZEL SPOR İŞLETMELERİNİN HİZMET 
KALİTESİ AÇISINDAN İNCELENMESİ 
VE KARŞILAŞTIRILMASI 
 

PROF. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2014 

BES-190 AMİR GHİAMİ RAD KARATE' DE İKİ FARKLI YAN 
TEKMENİN ÜÇ BOYUTLU KİNEMATİK 
ANALİZİ 
 

YRD. DOÇ. DR. 
LATİF AYDOS 

2014 

BES-191 MURAT ASLAN TÜRKİYE'DEKİ DEVLET 
ÜNİVERSİTELERİNİN SAĞLIK, KÜLTÜR 
VE SPOR DAİRESİ BAŞKANLIKLARININ 
STRATEJİK PLANLAMA SÜRECİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ 
 

DOÇ. DR. SEMA 
ALAY 

2014 

BES-192 CEREN SUVEREN 
ERDOĞAN 

OKUL ÖNCESİ EĞİTİM ALAN 
ÇOCUKLARDA DENGE VE 
KOORDİNASYON ÇALIŞMALARININ 
BAZI MOTORİK ÖZELLİKLER ÜZERİNE 
ETKİSİ 
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2014 

BES-193 SAVAŞ ŞANLI FUTBOL MÜSABAKALARINDA 
OLAYLARDA YER ALAN SEYİRCİLERİN 
SALDIRGANLIK DÜZEYLERİNİN 
BELİRLENMESİ 
 

DOÇ. DR. MEHMET 
GÜÇLÜ 

2014 

BES-194 NİGAR YAMAN SPORDA KRONOLOJİK YAŞA GÖRE 
YAPILAN YETENEK SEÇİMİNDE 
BİYOLOJİK OLGUNLUĞUN MOTOR 
BECERİLERE ETKİSİ 
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2014 



 

ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-195 SEPİDEH SARVARİ YAŞLILARDA UYGULANAN 3 AY 
SÜRELI GÖVDE DENGE 
EGZERSİZLERİNİN BAZI 
PARAMETRELER ÜZERİNE ETKİSİ 
 

ROF. DR. KADİR 
GÖKDEMİR 

2014 

BES-196 ŞEFİK BARBAROS 
ÇELENK 

VOLEYBOL ÖĞRETİMİNDE 
GERİBİLDİRİMİN SMAÇ VE BLOK 
BECERİLERİ GELİŞİMİNE ETKİSİ 
 

PROF. DR. ALİ 
EMRE EROL 

2014 

BES-197 BAHAR ATEŞ KAYAKLI KOŞUCULARDA ALTI 
HAFTALIK TEKERLEKLİ KAYAKLA 
YAPILAN İNTERVAL TIRMANIŞ 
(UPHILL) ANTRENMANLARININ BAZI 
SEÇİLMİŞ FİZYOLOJİK ÖZELLİKLER 
ÜZERİNE ETKİLERİNİN İNCELENMESİ 
 

YRD. DOÇ. DR. 
EBRU ÇETİN 

2014 

BES-198 FERHAT ÜSTÜN SPOR EĞİTİMİ VEREN 
YÜKSEKÖĞRETİM KURUMLARINDAKİ 
YÖNETİCİLERİN LİDERLİK STİLİ 
ALGILARI VE ÖRGÜTSEL SESSİZLİK 
YAŞAMA DÜZEYİ 
 

YRD. DOÇ. DR. 
İBRAHİM FATİH 
YENEL 

2014 

BES-199 ELİF ÜSTÜN SPOR EĞİTİMİ VEREN 
YÜKSEKÖĞRETİM KURUMLARINDAKİ 
ÖĞRETİM ELEMANLARININ 
MOBBİNG ALGI DÜZEYLERİ 
 

DOÇ. DR. ATİLLA 
PULUR 

2014 

BES-200 ARİF KAAN EROĞLU FARKLI TÜRDEKİ HAREKETLİLİK 
ÇALIŞMALARININ 
BASKETBOLCULARDAKİ BAZI 
FİZYOLOJİK PARAMETRELERE, 
MOTORSAL YETENEKLERE VE TEKNİK 
ÖZELLİKLERE ETKİSİ 
 

PROF. DR. ALİ 
EMRE EROL 

2014 

BES-201 MEHMET DALKILIÇ FARKLI BÖLGELERDE ÇALIŞAN BEDEN 
EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETİM 
ELEMANLARININ İŞ DOYUMU 
 

DOÇ. DR. ZAFER 
ÇİMEN 

2014 

BES-202 SEFA ŞAHAN BİROL 
 

SPORTİF REKREASYON UYGULAMA 
POLİTİKALARI ÜZERİNE BİR 
ARAŞTIRMA 
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2014 

BES-203 ERKAN ÇETİNKAYA 17 YAŞ ALTI FUTBOLCULARDA SEZON 
BAŞI HAZIRLIK DÖNEMİ 
ANTRENMANIN BAZI BİYOMOTORİK, 
FİZYOLOJİK, BİYOKİMYASAL 
PARAMETRELER İLE KAS HASARI 
ÜZERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ 
 

PROF. DR. ALİ 
EMRE EROL 

2014 



 

ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
YILI 
 

BES-204 AHMET KORKUT 
YAPICI 

ELİT ORTA VE UZUN MESAFE 
KOŞUCULARIN FİZYOLOJİK 
BELİRLEYİCİLERİNİN ARAŞTIRILMASI: 
BİR DİSKRİMİNANT ANALİZİ 
UYGULAMASI 
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2015 

BES-205 ÖZKAN IŞIK ELİT GÜREŞÇİLERDE 
DEHİDRASYONUN İSKELET KASI 
HASARI VE İNFLAMASYON ÜZERİNE 
ETKİSİ 
 

DOÇ. DR. HALİL 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2015 

BES-206 TONGUÇ VARDAR TÜRK FUTBOLUNDA ŞİKENİN 
TOPLUMSAL ALGISI 
 

DOÇ. DR. LATİF 
AYDOS 

2015 

BES-207 HARUN GENÇ FUTBOLDA FARKLI ANTRENMAN 
METOTLARININ ÇOCUKLARIN BAZI 
FİZİKSEL FİZYOLOJİK VE TEKNİK 
KAPASİTELERİ ÜZERİNE ETKİLERİNİN 
KARŞILAŞTIRILMASI 
 

DOÇ. DR. METİN 
KAYA 

2015 

BES-208 ATİLLA İBRAHİM 
YÜCE 

U14–U15 FUTBOLCULARDA 
MÜSABAKA ÖNCESİ KAYGI 
DÜZEYİNİN MÜSABAKA BAŞARISINA 
ETKİSİNİN ARAŞTIRILMASI 
 

DOÇ. DR. MUHSİN 
HAZAR 

2015 

BES-209 UĞUR ÖZER SPORUN KÜRESELLİĞİ 
PERSPEKTİFİNDE YABANCI 
SPORCULARIN HUKUKİ STATÜ 
SORUNLARI 
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2015 

BES-210 ASIM CENGİZ ELİT GÜREŞÇİLERE MÜSABAKA 
ARALARINDA UYGULANAN OKSİJEN 
TAKVİYESİNİN OKSİJEN 
SATURASYONU VE BAZI 
TOPARLANMA PARAMETRELERİNE 
ETKİSİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2015 

BES-211 PINAR DEMİREL VOLEYBOLCULARDA MÜSABAKA 
SIRASINDAKİ OYUN HAREKETLERİ VE 
ENERJİ TÜKETİMİNİN BELİRLENEREK, 
BAZI ANTROPOMETRİK VE 
FİZYOLOJİK PARAMETRELERLE 
İLİŞKİSİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 
 

PROF. DR. KEMAL 
TAMER 

2015 

BES-212 MAHROKH 
DEHGHANI 
SHAMSABAD 

8-13 YAŞ ARASI HAFİF ZEKÂ GERİLİĞİ 
OLAN İLKÖĞRETİM ÖĞRENCİLERİNDE 
EGZERSİZİN STATİK DENGE, DİNAMİK 
DENGE VE REAKSİYON ZAMANI 
ÜZERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2015 
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BES-213 MEHMET FATİH 
YÜKSEL 

GÖLGE BADMİNTONU 
ANTRENMANLARININ 8-10 YAŞ 
GRUBU BADMİNTONCULARIN 
PERFORMANSLARI ÜZERİNE 
ETKİSİNİN ARAŞTIRILMASI 
 

DOÇ. DR. LATİF 
AYDOS 

2015 

BES-214 LEVENT VAR LİSE ÖĞRENCİLERİNİN FUTBOLA 
YÖNELİK TUTUMLARININ VE 
BEKLENTİLERİNİN ÇEŞİTLİ 
DEĞİŞKENLER AÇISINDAN 
İNCELENMESİ (KIRŞEHİR ÖRNEĞİ) 
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2015 

BES-215 FEYZA MERYEM 
KARA 

SERBEST ZAMANDA SIKILMA 
ALGISININ YAŞAM KALİTESİ VE 
EVLİLİK DOYUMU ÜZERİNE ETKİSİNİN 
BELİRLENMESİ 
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2015 

BES-216 ABDURRAHMAN 
KIRTEPE 

YEREL YÖNETİMLERDE REKREATİF 
ETKİNLİKLERE DÜZENLİ OLARAK 
KATILAN VE KATILMAYAN 
KADINLARIN SAĞLIKLI YAŞAM BİÇİMİ 
DAVRANIŞLARININ 
KARŞILAŞTIRILMASI (ANKARA 
BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ ÖRNEĞİ) 
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2015 

BES-217 MELTEM IŞIK ZİHİNSEL ENGELLİ ÇOCUKLARDA 
HEMSBALL OYUN BECERİLERİNİN 
MOTOR YETERLİK SONUÇLARINA 
ETKİSİ  
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2016 

BES-218 BAYRAM ALİ SİVAZ İTTİHAT VE TERAKKİ PARTİSİNİN 
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 
POLİTİKALARI VE UYGULAMALARI  
 

PROF. DR. İBRAHİM 
YILDIRAN 

2016 

BES-219 OZAN SEVER STATİK VE DİNAMİK CORE EGZERSİZ 
ÇALIŞMALARININ FUTBOLCULARIN 
SÜRAT VE ÇABUKLUK 
PERFORMANSINA ETKİSİNİN 
KARŞILAŞTIRILMASI  
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2016 

BES-220 HÜSEYİN GÜMÜŞ REKREASYONEL ALANLARIN 
KULLANIM ETKENLERİNİN 
İNCELENMESİ  
 

DOÇ. DR. SEMA 
ALAY 

2016 

BES-221 YASİN ARSLAN ELİT KADIN VOLEYBOL 
OYUNCULARINDA İZOKİNETİK 
KUVVET, OMUZ HAREKETLİLİĞİ VE 
TOP HIZI İLİŞKİSİ 
 

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2016 

BES-222 YASEMİN 
KARADEMİR 

TÜRKİYE’DE YAMAÇ 
PARAŞÜTÇÜLERİN PROBLEMLERİ VE 
BEKLENTİLERİ 
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2016 
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BES-223 AYTEKİN HAMDİ 
BAŞKAN 

ÖĞRENİM ALANLARINA GÖRE LİSE 
MEZUNLARININ ÜNİVERSİTE 
KAZANMA BAŞARILARI İLE 
REKREASYON AKTİVİTELERİNE 
KATILIM ARASINDAKİ İLİŞKİ  
 

PROF. DR. SUAT 
KARAKÜÇÜK 

2016 

BES-224 MENZURE SİBEL 
YAMAN 

GENÇ VE YETİŞKİN KADINLARIN 
DÜZENLİ SPOR YAPMALARINA 
İLİŞKİN PROBLEM BEKLENTİLERİNİN 
BELİRLENMESİ (İSTANBUL İLİ 
ÖRNEĞİ)  
 

DOÇ. DR. MEHMET 
GÜÇLÜ 

2016 

BES-225 GÖKHAN İPEKOĞLU AKUT EGZERSİZE DAYALI KAS 
HASARININ SİGARA KULLANIMI 
AÇISINDAN İNCELENMESİ 
 

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2016 

BES-226 SÜLEYMAN GÖNÜL 
ATEŞ 

FARKLI ÜLKELERDE REKREATİF 
KATILIMIN YAŞAM KALİTESİ ÜZERİNE 
ETKİSİ  
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2016 

BES-227 HARUN KOÇ FUTBOLA ÖZGÜ KÜÇÜK ALAN 
OYUNLARININ BAZI FİZYOLOJİK VE 
KİNEMATİK PARAMETRELER İLE KAS 
HASARI ÜZERİNE ETKİSİNİN 
İNCELENMESİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2016 

BES-228 SEZEN ÇİMEN 
POLAT 

ÜNİVERSİTE YERLEŞKELERİNDEKİ 
REKREASYONEL SPOR 
MERKEZLERİNDE HİZMET KALİTESİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2016 

BES-229 AYŞE ASLI HONÇA SPORDA SEYİRCİ DAVRANIŞINDA 
GÜDÜLER: FUTBOL ÖRNEĞİ  
 

PROF. DR. SEMA 
ALAY ÖZGÜL 

2016 

BES-230 BURAK GÜNEŞ BASKETBOL ÜNİTESİNDE TAKTİK 
OYUN YAKLAŞIMININ LİSE 
ÖĞRENCİLERİNİN BİLİŞSEL, 
DUYUŞSAL VE PSİKOMOTOR ERİŞİ 
DÜZEYLERİNE ETKİSİ.   
 

YRD. DOÇ. DR. 
ERDOĞAN YILMAZ 

2017 

BES-231 ELİF ÖZ VOLEYBOLDA SMAÇ TEKNİĞİNİN 
VURUŞ YÖNLERİNE GÖRE KİNEMATİK 
ANALİZİ 
 

DOÇ. DR. HALİL 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2017 

BES-232 ALİ ERDEM CİĞERCİ EKSTRA AĞIRLIKLA UYGULANAN SU 
İÇİ VE KARA PLİOMETRİK 
ANTRENMANLARININ 15-17 YAŞ 
BASKETBOLCULARIN BAZI FİZİKSEL VE 
FİZYOLOJİK ÖZELLİKLERİ ÜZERİNE 
ETKİSİ 
 
 
 

DOÇ. DR. HALİL 
İBRAHİM CİCİOĞLU 

2017 



ARŞİV NO ÖĞRENCİ ADI TEZ BAŞLIĞI DANIŞMAN MEZUNİYET 
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BES-233 RECEP ÖZDER ELİT ERKEK ASKERİ 
PENTATLONCULARIN ANTRENMAN 
VE MÜSABAKADAKİ PSİKOLOJİK 
PERFORMANSLARININ 
ARAŞTIRILMASI 
 

DOÇ. DR. LATİF 
AYDOS 

2017 

BES-234 FATMANUR ER FRUKTOZ ARACILIKLI METABOLİK 
SENDROM MODELİNDE KUERSETİN 
UYGULAMASI VE EGZERSİZİN ETKİSİ 
 

PROF. DR. ERDAL 
ZORBA 

2017 

BES-235 LEVENT ŞAHİN FUTBOL MİLLİ TAKIM SEÇMELERİNDE 
BAĞIL YAŞ ETKİSİ VE FİZİKSEL 
PERFORMANS 
 

YRD. DOÇ. DR. 
İLYAS OKAN 

2017 

BES-236 PARVANEH 
KHARAZİ 

FARKLI ÜLKELERİN BEDEN EĞİTİMİ VE 
SPOR YÜKSEKOKUL ÖĞRENCİLERİNİN 
BESLENME ALIŞKANLIK VE 
ERGOJENİK YARDIM KULLANMA 
DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİ 
 

DOÇ. DR. HALUK 
KOÇ 

2017 

BES-237 TUBA FATMA 
KARADAĞ 

TÜRKİYEDEKİ SPOR FEDERASYONLARI 
ÇALIŞANLARININ ÖRGÜTSEL 
ÖĞRENME VE BİREYSEL YENİLİKÇİLİK 
PROFİLLERİNİN İNCELENMESİ 
 

YRD. DOÇ. DR. 
FATİH YENEL 

2018 

BES-238 MURAT UYGURTAŞ SAĞLIKLI YAŞAM MERKEZLERİNE 
KATILAN BİREYLERİN SERBEST 
ZAMAN ETKİNLİKLERİNE YÖNELİK 
TUTUMLARI VE KARŞILAŞTIKLARI 
PROBLEMLER: ANKARA İLİ ÖRNEĞİ 
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2017 

BES-239 YASİN ERSÖZ UNİLATERAL VE BİLATERAL DİRENÇ 
EGZERSİZLERİNİN AKUT HORMONAL 
ETKİLERİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2017 

BES-240 SERKAN KURTİPEK METROPOLITEN ALAN İÇERISINDEKI 
BELEDIYELERIN GENÇLIK VE SPOR 
POLITIKALARININ 
DEĞERLENDIRILMESI 
 

YRD. DOÇ. DR. 

İBRAHİM FATİH 

YENEL 

2017 

BES-241 İREM KAVASOĞLU SPOR YÖNETİMİNDE TEMEL BİR 
SORUN: FAVORİTİZM 

YRD. DOÇ. DR. 

İBRAHİM FATİH 

YENEL 

2017 

BES-242 KAZIM NAS FUTBOLCULARIN SALDIRGANLIK 
DÜZEYLERİ İLE ÖFKE TARZLARININ 
BELİRLENMESİ 
 

DOÇ. DR. TEKİN 
ÇOLAKOĞLU 

2017 

BES-243 NESLİHAN ARIKAN 
FİDAN 

ÇAĞDAŞ ÜLKELERDE SPOR 
MÜZELERİNİN YAPISI, İŞLEYİŞİ, 
SORUNLARI VE TÜRKİYE İÇİN MODEL 
ÖNERİSİ 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2017 
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BES-244 NİYAZİ SIDKI 
ADIGÜZEL 

SEKİZ HAFTALIK PİLİOMETRİK 
ANTRENMANIN 15-18 YAŞ GRUBU 
BASKETBOLCULARDA SIÇRAMA VE 
İZOKİNETİK KUVVET PARAMETRELERİ 
ÜZERİNE ETKİSİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2017 

BES-245 RIDVAN KIR 11-15 YAŞ ARASINDAKİ TENİS 
SPORCULARINDA KOR ANTRENMAN 
PROGRAMININ KUVVET, SÜRAT, 
ÇEVİKLİK VE DENGE ÜZERİNDEKİ 
ETKİSİNİN İNCELENMESİ 
 

DOÇ. DR. METİN 
YAMAN 

2017 

BES-246 ERGÜN ÇAKIR SOĞUK SU İMMERSİYONUNUN KAS 
HASARINA ETKİSİ 
 

PROF. DR. ÖMER 
ŞENEL 

2017 

BES-247 ÜNSAL TAZEGÜL ELİT DÜZEYDEKİ ERKEK 
SPORCULARIN NARSİSİZM DÜZEYLERİ 
VE BEDEN ALGILARI ARASINDAKİ 
İLİŞKİNİN ARAŞTIRILMASI 
 

PROF. DR. ÖZBAY 
GÜVEN 

2017 

BES-248 YASEMİN ARI İZOTONİK İÇECEKLERİN 
SPORCULARDA DAYANIKLILIK 
PERFORMANSI VE TOPARLANMA 
SEVİYELERİ ÜZERİNE ETKİLERİ 
 

PROF. DR. F. FİLİZ 
ÇOLAKOĞLU 

2018 

BES-249 ZEYNEP EROL DOWN SENDROMLU BİREYLERDE 
SUBMAKSİMAL EGZERSİZİN TİROİD 
HORMON DEĞERLERİ VE OBEZİTE 
ÜZERİNE ETKİSİ 
 

PROF. DR. MEHMET 
GÜNAY 

2017 

 


