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	Dersin Adı-Kodu: OBSTRÜKTİF UYKU APNESİNDE ORTODONTİNİN YERİ- DÇO-6100
	Programın Adı: Ortodonti



	Yarıyıl
	Eğitim ve Öğretim Yöntemleri (Öğrenci İş Yükü/Saat)
	Krediler

	
	Teori
	Uyg.
	Lab.
	Proje/Alan Çalışması
	Ödev
	
	Diğer
	Toplam
	Yerel

Kredi
	AKTS Kredisi

	4
	28
	
	
	
	
	
	22
	50
	2
	2

	Ders Dili
	Türkçe

	Zorunlu / Seçmeli
	Zorunlu

	Ön şartlar
	Yok

	Dersin 

İçeriği
	Obstrüktif uyku apnesi tanımı, ilişkili risk faktörleri, solunum yolu anatomisi, solunum yolu obstrüksiyonları, apne/hipopne indeksi, tanı yöntemleri, sefalometrik inceleme, ağız içi apareyler, ortodonti ve cerrahi tedavi yöntemleri, başarı kriterlerinin değerlendirilmesi

	Dersin Amacı
	Obstrüktif uyku apnesi ile ilişkili kraniyofasiyal anomalilerin incelenmesi, uyku apnesine sahip bireylerde sefalometrik değerlendirme, ortodontik tedavi seçeneklerinin değerlendirilmesi, oral apareylerin avantajları ve başarı kriterlerinin öğrenilmesi

	Öğrenme 

Çıktıları ve Yeterlikler
	Solunum yolu ile malokluzyon ilişkisi

Solunum yoluna ilişkin sefalometrik değerlendirme

Obstrüktif uyku apnesinde ortodontik yaklaşımlar

Başarı faktörlerini bilmek

	Ders Kitabı ve/veya Kaynaklar

	1.Nanda R, Kapila S. Current Therapy in Orthodontics. Mosby.Co;2009.

2. Marcus CL: Sleep-disordered breathing in children, Am J Respir Crit Care Med 164:1598-1603, 2001. 
3. Prinsell JR: Maxillomandibular advancement surgery for obstructive sleep apnea syndrome, J Am Dent Assoc 133:1489-1497,2002.
4. Almeida FR, Lowe AA, Sung JO, et al: Long-term sequelae of oral appliance therapy in obstructive sleep apnea patients. Part1. Cephalometric analysis, Am J Orthod Dentofacial Orthop129:195-204,2006.

5. Almeida FR, Lowe AA, Otsuka R, et al: Long-term sequelae of oral appliance therapy in obstructive sleep apnea patients. Part2. Study-model analysis, Am J Orthod Dentofacial Orthop 129:205-213,2006.

6. Villa MP, Malagola C, Pagani 1, et al: Rapid maxillary expansion in children with obstructive sleep apnea syndrome: 12-month follow-up, Sleep 8:128-134, 2007.

7. Conley RS, Legan HL: Correction of severe obstructive sleep apnea with bimaxillary transverse distraction osteogenesis and maxillomandibular advancement, Am J Orthod DentofacialOrthop 129:283-292,2006.

	Değerlendirme Ölçütleri
	
	Varsa (X) olarak işaretleyiniz
	Yüzde

(%)

	
	Ara Sınavlar
	
	

	
	Kısa Sınavlar
	
	

	
	Ödevler
	
	

	
	Projeler
	
	

	
	Dönem Ödevi
	
	

	
	Laboratuvar
	
	

	
	Diğer 
	
	

	
	Ders Kurulu Sınavı
	
	

	
	Dönem Sonu Sınavı
	X
	100

	Ders Sorumluları
	Doç.Dr.Burcu Baloş Tuncer  burcu@gazi.edu.tr

	Hafta


	Konular

	1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14
	Üst solunum yolu anatomisi

Solunum yolu obstrüksiyon sebepleri, risk faktörleri

Obstrüktif uyku apne teşhis 

Obstrüktif uyku apnesi sınıflaması 

Sefalometrik değerlendirme

Obstrüktif uyku apnesinde tedavi yöntemleri

Dili konumlandıran apareyler

Alt çeneyi konumlandıran apareyler

Obstrüktif uyku apnesinde ortognatik cerrahi yöntemleri

Adolesan dönemde tedavi yaklaşımları

Ortodontik tedavilerde dikkat edilmesi gereken faktörler

Oral apareylerin kullanım Avantajları

Başarı kriterlerinin değerlendirilmesi

Güncel literatürlerin değerlendirilmesi


